
F A C E

STEP
約60分

〈メニュー名〉リベール
［ エイジング ］

海藻のパワーで、滑らかで
弾力に満ちた輝く肌へと導く

〈メニュー名〉イドラオリジナル
［ ドライ ］

肌の水分保持ケア、バリアケアをサポート

〈メニュー名〉オリゴフォースルミネーション
［ ブライトニング＆リンクル ］
エイジングサイン※が気になる肌に
※バリア機能の低下やくすみなど

使用アイテム

イマージョン マリン
1分

マリンミスト ディーププレス
セーラム ルラクサン 100ml LR-0435N　 1回あたりコスト

6円
1回の使用量
0.1ml

使用可能回数
1000回

クレンジング・ピーリング
10分

ドゥ コントゥール デマキャン 500ml LC-2214N　 1回あたりコスト
約15円

1回の使用量
2ml

使用可能回数
250回

レデマキャン パーフェクト ヴィサージュ 1000ml LC-2209Ｎ　 1回あたりコスト
約24円

1回の使用量
4ml

使用可能回数
250回

フェイス エクスフォリアンⅡ80ml
LS-2654N

1回あたりコスト
60円

1回の使用量
1ml

使用可能回数
80回

イドラエクスフォリアンミスト 50ml
121855

1回あたりコスト
約77円

1回の使用量
0.8ml

使用可能回数
62回

エクスフォリアン アンジマティック 150ml
LN-2439N

1回あたりコスト
144円

1回の使用量
3ml

使用可能回数
50回

ディープクレンジング
15分 メルト ヒーティングマスク 250ml LP-2427Ｎ　 1回あたりコスト

211円
1回の使用量
10ml

使用可能回数
25回

マッサージ（拭き取り不要）
15分

リベールクリーム 50ml
LN-2443N

1回あたりコスト
186円

1回の使用量
1ml

使用可能回数
50回

プレステージ イドラ マッサージⅡ 250ml
LO-2590Ｎ

1回あたりコスト
66円

1回の使用量
2.5ml

使用可能回数
100回

ホワイト L マッサージ クリーム 100ml
LN-2609N

1回あたりコスト
約138円

1回の使用量
3ml

使用可能回数
33回

パック
18分

リプレニッシング ハイドレイティングセーラム 30ml
121857

1回あたりコスト
52円

1回の使用量
0.2ml

使用可能回数
150回

ハイドレイティング クリーミィマスク 240g
121856

1回あたりコスト
約１16円

1回の使用量
2.8g

使用可能回数
85回

お仕上げ
1分

ローション ローゼ ヴィザージュ 1000ml LW-2224Ｎ　 1回あたりコスト
約24円

1回の使用量
4ml

使用可能回数
250回

コントゥール アイ 50ml LN-2449N 1回あたりコスト
18円

1回の使用量
0.1ml

使用可能回数
500回

イドラ オリジナル クリーム100ml LN-2451N 1回あたりコスト
約28円

1回の使用量
0.5ml

使用可能回数
200回

1回あたりの
商材コスト 約1,148円 約637円 約1,559円

リベール トーニング マスクⅡ  
500g
LP-2342N

1回あたりコスト
480円

1回の使用量
20g

使用可能回数
25回

オリゴフォース ルミネーション 
シートマスク 20枚入り
121853

1回あたりコスト
855円

1回の使用量
1枚

使用可能回数
20回

プロ

は「PHYTOMER（フィトメール）Pro」契約後購入可能な商品です。プロ

オリゴフォース アドバンス セーラム 50ｍl
121850

1回あたりコスト
96円

1回の使用量
0.5ml

使用可能回数
100回

オリゴフォース アドバンス セーラム 50ｍl
121850

1回あたりコスト
96円

1回の使用量
0.5ml

使用可能回数
100回

施術メニュー例

https://www.beautygarage.jp/p/LR-0435N
https://www.beautygarage.jp/p/LC-2214N
https://www.beautygarage.jp/p/LC-2209N
https://www.beautygarage.jp/p/LS-2654N
https://www.beautygarage.jp/p/121855
https://www.beautygarage.jp/p/LN-2439N
https://www.beautygarage.jp/p/LP-2427N
https://www.beautygarage.jp/p/LN-2443N
https://www.beautygarage.jp/p/LO-2590N
https://www.beautygarage.jp/p/LN-2609N
https://www.beautygarage.jp/p/121850
https://www.beautygarage.jp/p/121850
https://www.beautygarage.jp/p/121857
https://www.beautygarage.jp/p/LP-2342N
https://www.beautygarage.jp/p/121853
https://www.beautygarage.jp/p/LW-2224N
https://www.beautygarage.jp/p/LN-2449N
https://www.beautygarage.jp/p/LN-2451N
https://www.beautygarage.jp/p/121856


B O D Y

STEP
約40分

〈メニュー名〉ブーショッファンⅡ
豊富に含まれるミネラルや温熱作用により、筋肉の
緊張やコリ、だるさを感じるカラダの元気をサポート

STEP
約60分

〈メニュー名〉P5 スリミング トリートメント
5つのパワー成分が気になるボディへ

働きかける、ボディメイク ボディラップ トリートメント

使用アイテム 使用アイテム

イマージョン マリン
1分

マリンミスト
ディーププレス

セーラム ルラクサン 100ml
LR-0435N

1回あたりコスト
6円

1回の使用量
0.1ml

使用可能回数
1000回

イマージョン マリン
1分

マリンミスト
ディーププレス

セーラム ルラクサン 100ml
LR-0435N

1回あたりコスト
6円

1回の使用量
0.1ml

使用可能回数
1000回

背中 クレンジング
（ホットタオル拭き取り）

3分

ドゥ ネトワヤン ベルベット 
150ml
LS-2136N

1回あたりコスト
88円

1回の使用量
5ml

使用可能回数
30回

マッサージ
30分

モルフォ デザイナー バーム
500ml
LR-0594N

1回あたりコスト
624円

1回の使用量
20ml

使用可能回数
25回背中 スクラブ

（ホットタオル拭き取り）
5分

トーニング ボディ スクラブ 
450ml
LＲ-0415N

1回あたりコスト
93円

1回の使用量
5ml

使用可能回数
90回

背中 マッサージ
10分

マッサージ オイル Ⅱ 500ml
LＯ-2473N

1回あたりコスト
約45円

1回の使用量
3ml

使用可能回数
約166回

下地ローション
4分

P5 コンセントレイト ローション
250ml
113408

1回あたりコスト
270円

1回の使用量
8ml

使用可能回数
31回セーラム ルラクサン 100ml

LR-0435N
1回あたりコスト
60円

1回の使用量
1ml

使用可能回数
100回

全身ボディパック
25分

※シャワーで洗い流し

アルゲジャム 2000ml
113409

1回あたりコスト
733円

1回の使用量
75ml

使用可能回数
27回

背中 デトックスパック
ミクロンシート使用
ホットタオル拭き取り

20分

ブーショッファンⅡ 2kg
LR-0423N

1回あたりコスト
720円

1回の使用量
100g

使用可能回数
20回

背中 クリーム塗布
1分

モイスチャライジング 
ボディ ミルク 1000ml
LR-0704N

1回あたりコスト
約19円

1回の使用量
2ml

使用可能回数
500回

1回あたりの
商材コスト 約1,031円 1回あたりの

商材コスト 1,633円

プロ プロ

プロ

プロ

プロ

※マッサージとの併用の効果

https://www.beautygarage.jp/p/LR-0435N
https://www.beautygarage.jp/p/LR-0435N
https://www.beautygarage.jp/p/LS-2136N
https://www.beautygarage.jp/p/LR-0415N
https://www.beautygarage.jp/p/LR-0594N
https://www.beautygarage.jp/p/LO-2473N
https://www.beautygarage.jp/p/LR-0435N
https://www.beautygarage.jp/p/113408
https://www.beautygarage.jp/p/LR-0423N
https://www.beautygarage.jp/p/LR-0704N
https://www.beautygarage.jp/p/113409
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