
□以下の中にアレルギーをお持ちの方はご使用いただけません。
　スギナ葉 ・ 茯苓 ・ 半夏生 ・ ドクダミ ・ 硫黄 ・ シルク
□使用中に痛みを伴うことはありませんが、敏感肌の方はぽかぽか温かく感じたり、もぞもぞとした感覚を感じる
　ことがあります。
□使用翌日～3日以内にハーブのデトックス作用による反応(ニキビ・角質のごわつき・赤み・部分的な腫れ・痒み等)が
　まれに生じる可能性があります。反応が生じた場合、しっかりと沈静してください。
　推奨：マジックスージングジェル （沈静）
□使用前後はしっかりと保湿することが重要です。使用直後～3日程度は肌が急速に再生をしている際にツッパリ感や
　乾燥感を感じられることがあるため特にしっかり保湿してください。
　推奨：APPSビタミンローション （作用：自己コラーゲンの合成）
　　　    モイスチャーグロークリーム （作用：角質層の保護、線維芽細胞のケア）
□使用後、赤みや痒み等の反応が強く出ている場合は特にしっかり保湿をしてください。
　推奨：APPSビタミンローション （作用：自己コラーゲンの合成）
  　　　  モイスチャーグロークリーム （作用：角質層の保護、線維芽細胞のケア
　　　　ナリッシングオー（作用：治癒）
□ビタミンA系（レチノール）の基礎化粧品との併用をする場合、ひりつきなどを感じる可能性があります。
□使用当日は水分をしっかり補給してください。
□使用当日は過度な飲酒・長時間の入浴・過度な運動はお控えください。特に敏感肌の方は厳守してください。
□使用当日のメイクは赤み等が出ていない場合は可能ですが、しない方がより効果的です。

碧ハーブパウダーを
ご使用するにあたっての注意事項

(お客様用)
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(サロン保管用)承　諾　書

□碧ハーブパウダーを使用するにあたり、以上カウンセリング・注意事項・内容を充分に理解・納得した上で
　申し込みいたします。
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ダウンタイムについて

＊基本的にはありませんがデトックス反応がまれに生じる可能性があります。
＊ニキビ・角質のごわつき・赤み・部分的な腫れ・痒み・ひりつき・・・・使用翌日～3日程度
　この症状が生じている場合、次回の使用は症状が落ち着いてから行ってください。
　デトックス反応の経過は発症から3日以内に落ち着くことがほとんどですが個人差が大きいです。
　次回使用の参考になりますので、ご自身で経過のご確認をお願いいたします。


