
アイテム名
(使用順)

アドバンス 
ソフニング グローブ

エクスフォリエート 
スクラブ

モイスチャー
ホイップ 

マッサージクリーム

ネイル&キューティクル
オイル

アイテム

使用方法

不織布を引き離し、
ゆっくり手を入れる

(🕐15分放置:キューティクルケア
やオフ等と同時施術可)

2~3分なじませウエットタオル
でふき取る

(両手さくらんぼ１粒大)

手のひらで温め、ひじ下までやさ
しくマッサージするように馴染ま

せる
(両手さくらんぼ1粒大)

甘皮周りに塗布しマッサージするよ
うになじませる

特徴

天然保湿因子NMFの尿素*と
植物オイル配合で、柔軟＆保
湿を同時に実現するハンドパック。

*尿素：角質層の水分量を保持する天
然保湿因子NMF（Natural 
Moisturizing Factor）のひとつで、角
質を柔らかくし水分を含みやすい状態にす
る。水分保持のために適した量を配合。

必要な潤いを残しながら、
肌触りが柔らかいシュガーク
リスタルで硬くなった角質を
やさしく取り除き、お肌を柔
らかく保つ。

皮脂に近い成分でお肌を保
湿するシアバター、カカオバ
ターに加え、より長時間保湿
効果を維持するクプアスバ
ターを配合。

指先に素早く馴染み、乾燥か
ら守る。オーピーアイ独自の複
合保湿成分アボカド リピッド コ
ンプレックスに加え、伸びの良い
クプアスバターで必要な保湿成
分を補い、ホワイトティエキスが
指先を柔軟に保つ。

ハンドスパ



アイテム名
(使用順)

アドバンス
ソフニング ソックス

アドバンス カルス
ソフニング ジェル
（→フットファイル）

エクスフォリ
エート 
スクラブ

モイスチャー
ホイップ 

マッサージクリーム

ネイル&
キューティクル
オイル

インテンシブ 
カルススムージ
ング バーム

アイテム

使用方法

二重構造のうち不織布
部分を引き離し、ゆっ
くり足を入れテープで
止める
(🕐約15分)

硬くなっている
箇所に塗布

→フットファイルで角質を
取り除く

タオルドライ後、
足首から下全体
に2~3分なじ
ませ、洗い流す
(両足マスカット3粒
大)

手のひらで温め、
ひざ下までやさしくマッサー
ジするように馴染ませる
(両足さくらんぼ3粒大)

甘皮周りに塗布し、
なじませる

角質の硬くなっている
ところに塗布する(保
湿成分のため、洗い
流し不要)

特徴

天然保湿因子NMFの
尿素*と植物オイル配
合で、柔軟＆保湿を
同時に実現するフット
パック

*尿素：角質層の水分量を保持す
る天然保湿因子NMF（Natural 
Moisturizing Factor）のひとつで、
角質を柔らかくし水分を含みやすい
状態にする。水分保持のために適し
た量を配合。

お肌にハリや弾力を
与える水溶性コ
ラーゲン、肌の潤い
を保つアロエベラエ
キスなど配合された
ジェル。 硬くなった
角質を柔らかくし、
必要な保湿成分を
残しながら肌を引き
締める。

必要な潤いを残
しながら、肌触り
が柔らかいシュ
ガークリスタルで
硬くなった角質
をやさしく取り除
き、お肌を柔らか
く保つ。

皮脂に近い成分でお
肌を保湿するシアバ
ター、カカオバターに
加え、より長時間保
湿効果を維持するク
プアスバターを配合。

指先に素早く
馴染み、乾燥
から守る。アボ
カド リピッド コ
ンプレックス、ク
プアスバターで
保湿成分を補
い、ホワイトティ
エキスが指先を
柔軟に保つ。

お肌を滑らかな状
態にキープ。 整
肌効果のあるカモ
ミールエキスで肌
を保護。
夜寝る前に塗布
するのもお勧め。

フットスパ
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