
ニードルピーリング VAについて  

 

□マイクロニードルを肌へ浸透させターンオーバー（排出）を早めることにより肌再生をする施術です。 

□多孔質構造をしたマイクロニードルに 3種類の高濃度ビタミン Aが含有されていることにより、肌深部まで有効成分を浸透させます。 

□施術中にチクチクと痛みが伴います。部位や代謝により個人差がありますが、約 12時間～24時間程度、 

施術か所にチクチク感が続きます。 

□施術直後～3日以内に痛み、腫れ、痒み、ひりつきが生じた場合、氷などで冷やしてください。 

 推奨：マジックスージングジェル（沈静） 

□施術前後はしっかり保湿することが重要です。特に施術後は乾燥しやすい状態が続きますのでこまめにクリームを 

塗りなおすなどしてしっかり保湿してください。また腫れや剥離が出ている場合は特にしっかり保湿してください。 

 推奨：モイスチャーグロークリーム（再生）（スキンケア時・就寝前） 

□乾燥肌や敏感肌は腫れや赤みが出やすいのでパックしてからの施術を推奨します。 

 パック：APPS ビタミンマスク 

□2週間に 1回の施術頻度をお勧めします。 

□初めて施術を行う場合 3～5回目までは、3～7日毎に施術を繰り返すことで肌改善をより促します。 

注意事項・アフターケア 

□施術当日は水分をしっかり補給してください。 

□施術当日は飲酒・入浴・過度な運動は避けていただきシャワー浴をお勧めします。 

□施術後 3日間は雑菌の付着しやすいサウナ・プール・海水浴・公衆浴場はお避けください。 

□施術後 3日間は特にしっかり日焼け止めをご使用ください。 

□3種類の高濃度ビタミン Aが配合されている為、敏感肌の方や角質が積っている場合薄皮が剥がれることがございます。 

無理にこすったりはがしたりせず自然に剥離するようにしてください。 

メイク 

□当日のメイクは施術に炎症や腫れや生じていない場合可能ですが、しない方がより効果的です。 

□通常よりも肌が過敏状態ですので炎症や雑菌を入れない為、手やパフやブラシは清潔な状態でお使いください。 

□メイクする場合は、刺激のすくないものをお勧めします。赤みが増したり、ひりつき、痒みのある場合は 

使用を中止してください。推奨：クレイパウダー（酸化鉄不使用ミネラルパウダー） 

施術が受けられないケース 

＊妊娠中の方＊日光過敏症＊ケロイド体質＊アトピー性皮膚炎＊感染症などの皮膚トラブルのある方＊極端に肌が乾燥している方＊施術後日焼け

してしまう方 

ダウンタイムについて 

＊基本的にはありません。 

＊赤み・腫れ・痒み・ひりつき・・・施術直後～5日程度 

（ダウンタイムの経過については個人差が大きいです。次回の施術の参考になりますのでご自身で経過をご確認お願いいたします。） 
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承諾書 

□私は自身の持つ肌質・肌年齢および肌機能によりニードルピーリング VA の施術の効果に個人差があることを理解したうえで施術を希望します。 

□施術を受けるにあたり、上記カウンセリング・施術後の注意事項・施術内容・方法の説明を充分に理解・納得した上で申し込みいたします。 

 年    月    日 

ご署名            


